
Praia do Barril

Os segredos  
e encantos  
da Ria Formosa

 Praça da República

  Quatro Águas

 Salinas

 Ilha de Tavira

 Cais dos Barcos

  Igreja Matriz de Santa Luzia

 Praia da Terra Estreita

 Praia do Barril / Cemitério de âncoras

  Oliveira Bimilenária

 Igreja Matriz da Nossa Senhora da Luz

 Torre de Aires

 Ermida de Nossa Senhora do Livramento

  Núcleo Museológico da Pesca do Atum

 Forte do Rato

 Mercado Municipal 

Extensão aproximada do percurso:  22 km
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Os segredos e encantos  

da Ria Formosa  
(Ilha de Tavira, Santa Luzia e Luz de Tavira)

Inicie este percurso a partir da  Praça  

da República, com o jardim público (Jardim  

do Coreto) à sua esquerda. Continue, durante 

cerca de 600 m, até um entroncamento, siga 

em frente até às  Quatro-Águas. Ao longo 

do percurso aprecie as  salinas. Ao chegar 

atravesse de barco a Ria Formosa para a  Ilha 

de Tavira (praia do medo das cascas) dotada de 

parque de campismo, bares, restaurantes, entre 

outros estabelecimentos. Regresse pelo mesmo 

percurso, após passar por debaixo da Ponte  

dos Descobrimentos, vire à esquerda na Rua  

das Salinas, passe frente ao Hotel Vila Galé 

Tavira, contorne a rotunda e saía na segunda 

saída. Continue já noutra rotunda, saía na primeira 

em direção a Santa Luzia. Siga as placas, após 

passar o Quartel Militar vire à esquerda. Siga 

pela EM 515 até Santa Luzia que se localiza a 

cerca de 2 km. Ao chegar à entrada da povoação, 

vire na placa que indica zona Ribeirinha. Pare a 

viatura e aproveite para deambular pelas artérias 

desta vila, cujos primeiros registos da povoação 

edificada por iniciativa de pescadores datam 

de 1577. A Ermida é dedicada a Santa Luzia, 

mártir siciliana e protetora dos que padecem dos 

olhos e padroeira da freguesia. Em Santa Luzia, 

designada “Capital do Polvo”, assista à chegada 

ao  cais dos barcos carregados de cefalópodes 

(polvos, lulas, chocos) e outros peixes e mariscos. 

Aprecie a vida desta localidade piscatória  

e as artes de pesca que convivem com o turismo 

Os segredos e encantos da Ria Formosa  

Salinas (à direita)

Cais de embarque para  

a Ilha de Tavira 
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utilizadas na captura  

de polvos

SANTA 

LUZIA

LUZ DE TAVIRA

PEDRAS 
DE EL-REI

LUZ

RATO

PINHEIRO

ER 125

ER 125

LIVRAMENTO

TAVIRA

SÃO PEDRO

RIO SÉQUA

EM 515

RIO GILÃO

CM 1347

Av. Eng. Duarte Pacheco

Rua Joaquim Soares

Rua Com
te  Henriq

ue Tenreiro
 

Rua Terra Estreita

Rua Cap. Jo
rge Ribeiro

PRAIA DO BARRIL

PRAIA DA TERRA ESTREITA

PRAIA DA ILHA 
DE TAVIRA 

SAPAL

SALINAS

ILHA DE TAVIRA

41



43Os segredos e encantos da Ria Formosa 

e a hospitalidade das suas gentes. Saboreie, num 

dos restaurantes, a típica gastronomia do polvo. 

Santa Luzia, com apenas 850 hectares, é a mais 

 pequena freguesia do concelho de Tavira. No 

Largo da Igreja observe a moderna  igreja 

matriz de Santa Luzia, projeto do arquiteto algar- 

vio Manuel Gomes da Costa, de 1956-58, e que 

veio substituir a primitiva ermida do século XVI. 

Caso queira, apanhe o barco, em Santa Luzia, 

e visite a  Praia da Terra Estreita, extenso 

areal situado em pleno Parque da Ria Formosa, 

mesmo em frente à povoação. Já de carro siga 

pela marginal em direção a Pedras D’El Rei e 

conheça a  Praia do Barril, cujo acesso pode 

ser feito pedonalmente ou mediante um peque-

no comboio do complexo turístico. Observe o 

imponente “cemitério das âncoras” e os vestígios 

da antiga armação do atum existente em 1842, 

reconvertido numa área comercial. Antes de 

seguir para Luz de Tavira, passe frente à receção 

do Aldeamento Pedras D’El Rei, vire na segunda 

rua à esquerda (Rua Jorge Amado) e cerca  

de 25 metros depois, à esquerda, encontra uma  

 oliveira bimilenária, classificada de interesse 

público, em 1984, com uma copa de 7,70 metros 

de altura e um diâmetro superior a 11,80 metros. 

Depois desta visita, regresse à estrada CM1347, 

virando à esquerda e continue durante cerca de 

800 metros. Ao chegar à E.R. 125, volte à esquerda 

em direção a Faro. A cerca de um quilómetro 

encontra a povoação de Luz de Tavira. Observe, 

no centro da vila, casas típicas com platibandas 

trabalhadas em argamassa na parte superior das 

fachadas e chaminés típicas, muito pronunciadas 

ou entalhadas. À saída, no Largo da República, 

visite a  igreja matriz de Nossa Senhora da Luz. 

Oliveira bimilenária 

(à esquerda)

Igreja matriz de Santa 

Luzia

Cemitério de âncoras  

da Praia do Barril

42



44 Os segredos e encantos da Ria Formosa  

O interior revela uma típica igreja salão do século 

XVI, com três naves à mesma altura. Na capela- 

-mor destaca-se um retábulo maneirista, datado 

do século XVII. O exterior apresenta uma fachada 

maneirista e um portal lateral manuelino, com 

intercolúnios e capitéis lavrados com parras  

e cachos de uvas. Retome a direção de Faro 

e verá a cerca de 550 metros à esquerda a 

indicação  Torre de Aires, siga por uma estrada 

estreita durante cerca de 1,5 km até chegar 

à Torre. Visite este monumento circular em 

alvenaria, de origem medieval ou possivelmente 

árabe, que com o Castelo de Tavira e outras 

torres integrava o sistema defensivo da região. 

A poucos quilómetros, ainda que não possam 

ser visitados, existem vestígios da antiga cidade 

romana de Balsa (século I a VI), inexplorada 

e talvez um dos mais importantes povoados 

romanos na península Ibérica. Continue o 

percurso ao longo da Ria Formosa, aproveite  

para observar a paisagem, passe no sítio do 

Pinheiro e ao chegar à E.R. 125, siga em direção 

a Faro, passe Livramento e cerca de 370 metros 

após os semáforos, vire à esquerda em direção  

a Arroteia. Continue por essa estrada estreita  

até uma placa indicativa da  ermida de Nossa 

Senhora do Livramento. Siga nessa direção  

e ao chegar ao final da estrada, vire à direita  

e de imediato à esquerda. A cerca de 70 metros 

encontra a referida ermida, datada de 1708, 

templo de pórtico simples, rematado por um 

frontão curvo ladeado por dois campanários.  

O seu interior contém um altar barroco, constru- 

ído com mármores algarvios. Regresse a Tavira 

pela E.R. 125, siga em direção a Vila Real de Santo 

António, passe quatro rotundas e, na última, saía 

na primeira saída em direção a Tavira, continue 

Torre de Aires

Porta lateral manuelino 

da Igreja Matriz de Nossa 

Senhora da Luz (à direita)
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até nova rotunda e Centro comercial (lado 

direito) e dirija-se para o Parque Natural da Ria 

Formosa/Forte do Rato (terceira saída). Ao longo 

deste trajeto, é possível contemplar as salinas, 

muito visitadas na primavera por flamingos 

e outras espécies. Siga em direção ao Hotel 

Albacora, antigo Arraial Ferreira Neto, projetado 

pelo engenheiro Sena Lino, em 1943, que inclui  

no seu interior o  Núcleo Museológico  

da Pesca do Atum, o qual descreve a captura 

do atum, a vida dos pescadores e suas famílias 

no arraial. No regresso, pelo mesmo caminho, 

encontra, à sua direita, o  Forte do Rato  

que foi mandado edificar de raiz, no reinado  

de D. Sebastião, de forma a proteger a entrada 

da barra e, simultaneamente, a cidade de Tavira. 

Quando reencontrar a última rotunda que 

contornou, saía em direção ao centro de Tavira 

(Mercado Municipal), na rotunda seguinte, siga a 

direção  Mercado Municipal e vire de imediato, 

à esquerda, pela Ponte dos Descobrimentos, onde 

se situa, no lado esquerdo, o Mercado Municipal, 

espaço onde é possível comprar alguns  

produtos locais. 

Mercado de Tavira 

(à esquerda)

Forte do Rato

Núcleo Museológico 

do Atum, antigo Arraial 

Ferreira Neto 

Núcleo Museológico 

da Pesca do atum

Hotel Vila Galé 

Albacora

+351 281 380 800

Contactar o Hotel

46 47


